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COSTA RICA

Quadro giuridico relativo alla libertà religiosa ed 
effettiva applicazione

Il nome di Dio è invocato nel Preambolo della Costitu-
zione del Costa Rica1.

L’articolo 75 della Costituzione stabilisce che la re-
ligione cattolica apostolica romana è la religione di 
Stato. La Carta non vieta il libero esercizio di altre cre-
denze, purché questo non contravvenga alle norme morali e ai costumi universali e sia conforme 
alla legge.

Il Costa Rica è l’unico Paese dell’America ispanofona con una religione di Stato riconosciuta. Que-
sto, tuttavia, non pregiudica le altre confessioni, nella misura in cui queste rispettino la legge.

Come indicato nell’articolo 194, i pubblici ufficiali devono prestare giuramento rispondendo alla 
seguente domanda: «Giura su Dio e promette alla Patria di osservare e difendere la Costituzione 
e le leggi della Repubblica?».

Attualmente, è all’esame dell’Assemblea Legislativa del Paese un progetto di legge volto a modi-
ficare gli articoli 75 e 194 della Costituzione, al fine di rendere il Costa Rica uno Stato laico. Finora, 
l’iniziativa non ha registrato alcun progresso2.

La Carta costituzionale concede ai cittadini il diritto di riunirsi pacificamente (articolo 26) e di 
associarsi per scopi leciti (articolo 25). Questo include il diritto di non essere obbligati a far parte 
di un’associazione. 

L’articolo 28 tutela il diritto di espressione nei seguenti termini: «Nessuno può essere importuna-
to o perseguitato per aver espresso le proprie opinioni». 

I membri del clero e i laici non possono fare propaganda politica invocando «motivi religiosi».

In base all’articolo 131, i membri del clero non possono candidarsi per essere eletti come presi-
dente o vicepresidente della Repubblica.

La legge n. 6062 conferisce alla Conferenza Episcopale del Costa Rica e a ciascuna delle sue dio-
cesi uno status giuridico ufficiale e pieni diritti legali3.

La “Legge sull’istruzione” n. 2160 stabilisce che, tra gli altri scopi, il sistema scolastico deve per-
seguire lo sviluppo dei valori etici e religiosi secondo le tradizioni cristiane. Uno degli obiettivi 
dell’educazione primaria è quello di coltivare i sentimenti spirituali, morali e religiosi (articolo 13). 

1  Constitute Project, Costituzione del Costa Rica del 1949 con emendamenti fino al 2020, https://www.
constituteproject.org/constitution/Costa_Rica_2020?lang=en (consultato il 20 novembre 2022).
2  Repubblica di Costa Rica, Assemblea Legislativa, Progetto di legge n. 21.380 - Legge di Stato laico: Riforma degli 
articoli 75 e 194 della Costituzione Politica, http://www.asamblea.go.cr/Centro_de_informacion/Consultas_SIL/
SitePages/ConsultaProyectos.aspx (consultato l’8 giugno 2022). 
3  Sistema Costaricano di Informazione Giuridica, Procura Generale della Repubblica, Legge n. 6062, 18 luglio 
1977, http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_norma.aspx?param1=NRM&nVa-
lor1=1&nValor2=11743&nValor3=12605&strTipM=FN (consultato il 9 giugno 2022).
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Tutti gli studenti devono poter accedere alle lezioni private, indipendentemente dall’appartenen-
za religiosa (articolo 36) 4.

Il Codice del Lavoro (articolo 90, comma b) vieta ai minori di 15 anni di lavorare, ad eccezione 
delle attività legate al culto religioso. Il Codice stabilisce inoltre che le persone che appartengono 
a religioni diverse dal Cattolicesimo possono chiedere una pausa dal lavoro per adempiere gli 
obblighi religiosi. Tali comunità religiose devono essere preventivamente registrate presso il Mi-
nistero degli Affari Esteri e del Culto (art. 148). Il Codice del Lavoro stabilisce anche che i lavoratori 
non possono compiere alcun atto contrario alla libertà religiosa (articolo 72, comma b)5.

Ai sensi del Codice di Famiglia, i matrimoni celebrati con rito cattolico sono riconosciuti al pari di 
quelli civili. L’articolo 25 recita: «I ministri celebranti [...] sono considerati pubblici ufficiali»6.

Nel novembre 2021, è stata presentata una proposta di legge per riconoscere il diritto all’obie-
zione di coscienza7. Nell’agosto 2021, la Camera Costituzionale ha confermato la costituzionalità 
della proposta come parte della più ampia Legge Quadro sul Pubblico Impiego, mentre ha di-
chiarato incostituzionali altre 35 disposizioni sostanziali del progetto quadro8.  

Nel marzo 2022, lo stesso mese in cui è stata approvata la Legge Quadro sul Pubblico Impiego9, è 
stata presentata una diversa proposta di legge per eliminare la clausola di obiezione di coscienza 
dalla nuova normativa10.  

Episodi rilevanti e sviluppi

Nel maggio 2021, i vescovi del Costa Rica hanno rilasciato una dichiarazione in cui respingevano 
la decisione del Fondo di Sicurezza Sociale del Costa Rica (CCSS) di consentire alle donne di avere 
accesso gratuito alla pillola del giorno dopo. I vescovi hanno espresso preoccupazione per il fatto 

4  Sistema Costaricano di Informazione Giuridica, Procura Generale della Repubblica, Legge Fondamentale 
sull’Educazione n. 2160, 25 settembre 1959, http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_
texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=31427&nValor3=33152&strTipM=TC (consultato 
il 20 novembre 2022).
5  Sistema Costaricano di Informazione Giuridica, Procura Generale della Repubblica, Codice del Lavoro, 
21 gennaio 2020, http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.
aspx?nValor1=1&nValor2=8045 (consultato il 9 giugno 2022).
6  Sistema Costaricano di Informazione Giuridica, Procura Generale della Repubblica, Codice di Famiglia, 21 
dicembre 1973, https://www.tse.go.cr/pdf/normativa/codigodefamilia.pdf (consultato l’8 giugno 2022).
7  Bollettino giuridico dell’Osservatorio per la libertà religiosa dell’America Latina e dei Caraibi, Progetto di legge. 
Legge sull’obiezione e libertà di coscienza, n. 22.785, n. 3 (anno 17), dicembre 2021, http://ojs.uc.cl/index.php/
bjur/article/view/45289/36421 (consultato il 13 luglio 2022). 
8  Marianela Sanabria Leandro, Diputados celebran objeción de conciencia en proyecto de empleo público, 
“DiarioCr”, 5 agosto 2021, https://adiariocr.com/nacionales/diputados-celebran-objecion-de-conciencia-en-
proyecto-de-empleo-publico/ (consultato l’8 giugno 2022). 
9  Bollettino giuridico dell’Osservatorio per la libertà religiosa dell’America Latina e dei Caraibi, Legge Quadro 
sul pubblico impiego - Decreto legislativo 10.159 - n. 21.336, n. 5 (anno 17), febbraio-marzo 2022, http://ojs.uc.cl/
index.php/bjur/article/view/49167/39061 (consultato il 13 luglio 2022). 
10  Repubblica di Costa Rica, Assemblea Legislativa, Progetto di legge n. 22.944 - Modifica della legge sul pubblico 
impiego, legge 10.159 del 9 marzo 2022, per eliminare la clausola di obiezione di coscienza, http://www.asamblea.
go.cr/Centro_de_informacion/Consultas_SIL/SitePages/ConsultaProyectos.aspx (consultato il 9 giugno 2022). 
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A che il governo stesse promuovendo la pillola abortiva e hanno invitato gli operatori sanitari a 
esercitare il loro diritto all’obiezione di coscienza11. 

Nel giugno 2021, il Consiglio Superiore dell’Educazione ha ritenuto che una proposta di legge 
per la modifica della Legge sull’Educazione di Base potesse minare la libertà di coscienza, impe-
dendo alle scuole di interpretare la Dichiarazione Universale dei Diritti Umani12. 

Nell’agosto 2021, il Fronte Nazionale per la Vita ha lanciato una campagna per far dichiarare in-
costituzionale il decreto esecutivo del 12 dicembre 2019 che autorizzava l’aborto terapeutico. Il 
Fronte comprende organizzazioni civiche, religiose e politiche, nonché associazioni pro-vita13. 

Nell’ottobre 2021, la Commissione Nazionale per le Vaccinazioni e l’Epidemiologia ha introdotto 
l’obbligo di vaccinazione contro il Covid-19 per i dipendenti del settore pubblico. Nel settore 
privato, questo requisito è stato lasciato alla discrezione dei datori di lavoro14. 

Nel gennaio 2022, uno sconosciuto ha profanato il santuario nazionale di Santo Cristo de Esqui-
pulas mentre cercava di rubare del denaro da una cassetta delle offerte, causando alcuni danni 
materiali. In una dichiarazione pubblica rilasciata poco dopo l’accaduto, la diocesi di Tilarán-Lib-
eria ha asserito che l’incidente rifletteva un sentimento di intolleranza nei confronti di alcune 
espressioni della fede cattolica ed era emblematico della grave situazione economica del mo-
mento15. 

Nel febbraio 2022, la Camera Costituzionale ha respinto una istanza di tutela (amparo) contro 
le vaccinazioni obbligatorie, in cui si sosteneva che le convinzioni religiose erano state violate 
dall’obbligo imposto a un’azienda di far vaccinare i propri dipendenti contro il Covid-1916. 

Nel maggio 2022, il Presidente del Costa Rica, Rodrigo Chavez, ha incontrato i vescovi del Paese 
per affrontare questioni di interesse comune per la Chiesa e lo Stato17. 

I vescovi cattolici hanno preso parte ad alcuni dibattiti pubblici, invitando gli elettori a partecipa-

11  Walter Sánchez Silva, Obispos de Costa Rica rechazan decisión de dar libre acceso a pastilla del día siguiente, 
“ACI Prensa”, 7 maggio 2021, https://www.aciprensa.com/noticias/obispos-de-costa-rica-rechazan-decision-
de-dar-libre-acceso-a-pastilla-del-dia-siguiente-70631 (consultato il 6 giugno 2022). 
12  Bollettino giuridico dell’Osservatorio per la libertà religiosa in America Latina e nei Caraibi, Consejo Superior 
de Educación - Pronunciamiento sobre proyecto de ley que modifica Ley Fundamental de Educación, n. 9 (anno 
16), luglio 2021, http://ojs.uc.cl/index.php/bjur/article/view/39215/31181 (consultato il 13 luglio 2022). 
13  Diego López Marina, Frente provida lanza campaña para declarar inconstitucional norma técnica de aborto, “ACI 
Prensa”, 27 agosto 2021, https://www.aciprensa.com/noticias/frente-provida-lanza-campana-para-declarar-
inconstitucional-norma-tecnica-de-aborto-90105 (consultato il 6 giugno 2022). 
14  David Ulloa, Desde hoy es obligatoria la vacuna contra Covid-19 en sector público, “CRHoy.com”, 15 ottobre 
2021, https://www.crhoy.com/nacionales/desde-hoy-es-obligatoria-la-vacuna-contra-covid-19-en-sector-
publico/ (consultato il 13 luglio 2022). 
15  Diego López Marina, Sujeto profana santuario nacional y causa varios daños materiales, “ACI Prensa”, 16 
gennaio 2022, https://www.aciprensa.com/noticias/sujeto-profana-santuario-nacional-y-causa-varios-danos-
materiales-99139 (consultato il 7 giugno 2022). 
16  Repubblica di Costa Rica, Camera Costituzionale, Risoluzione n. 4360-2022, 22 febbraio 2022, https://nexuspj.
poder-judicial.go.cr/search?nq=&q=ext-1-0007-310804%20 (consultato il 6 giugno 2022). 
17  Infocatólica, Presidente de Costa Rica se reúne con obispos para abordar temas sobre la seguridad, la vida, 
la familia y la ideología de género, 22 maggio 2022, https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=43479 
(consultato il 7 giugno 2022). 
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Are in modo cosciente e responsabile alle elezioni18. L’episcopato si è anche pronunciato sulla le-
galizzazione della marijuana19 e ha espresso preoccupazione per l’aumento della violenza e della 
criminalità20. Nel febbraio 2022, i sacerdoti hanno chiesto al governo di riconsiderare il divieto di 
tenere processioni durante la Settimana Santa21.

Prospettive per la libertà religiosa

Nel Paese si stanno sviluppando tensioni tra il governo e le istituzioni religiose a causa della cre-
scente ondata di influenze laiciste sulla politica e sulla legislazione pubblica. Le prospettive per il 
futuro sono incerte, in quanto una serie di questioni legate alla libertà religiosa sono al centro del 
dibattito sociale e politico, soprattutto per quanto concerne l’obiezione di coscienza e la natura 
confessionale dello Stato. 

18  Vatican News, Elecciones Costa Rica: obispos piden votar “iluminados por el Evangelio”, 8 gennaio 2022, 
https://www.vaticannews.va/es/iglesia/news/2020-01/elecciones-costa-rica-obispos-piden-votar-iluminados-
evangelio.html (consultato il 20 novembre 2022).
19  Ángel Morillo, Esta es la posición de los Obispos de Costa Rica ante la legalización del cannabis, “Prensa Celam”, 
24 gennaio 2022, https://prensacelam.org/2022/01/24/esta-es-la-posicion-de-los-obispos-de-costa-rica-ante-
la-legalizacion-del-cannabis/ (consultato il 13 luglio 2022).
20  Vatican News, Mensaje de obispos de Costa Rica ante violencia debido a la criminalidad, 18 maggio 2022, 
https://www.vaticannews.va/es/iglesia/news/2022-05/mensaje-obispos-costa-rica-violencia-criminalidad-
sacerdote.html (consultato il 13 luglio 2022).
21  Ángel Morillo, Obispos de Costa Rica solicitan al Gobierno reconsidere la prohibición de procesiones en Semana 
Santa, “Prensa Celam”, 26 febbraio 2022, https://prensacelam.org/2022/02/26/obispos-de-costa-rica-solicitan-
al-gobierno-reconside-la-prohibicion-de-procesiones-en-semana-santa/ (consultato il 13 luglio 2022).
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