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COSTA RICA

  SUPERFICIE POPOLAZIONE

Cristiani: 94,9%

Agnostici: 3,6%

Altri: 1,5%

DATI DEL PAESE

 51.100 km2  5.044.179

Quadro giuridico relativo alla libertà religiosa ed effettiva applicazione

Il nome di Dio è invocato nel Preambolo della Costituzione del Costa Rica1.

La Carta costituzionale concede ai cittadini il diritto di riunirsi pacificamente (articolo 26) 
e di associarsi per scopi leciti (articolo 25), ma «Nessuno può essere obbligato a far parte 
di un’associazione». Secondo l’articolo 28, «Nessuno può essere molestato o perseguita-
to per l’espressione delle proprie opinioni». I membri del clero e i laici non possono fare 
propaganda politica invocando «motivi religiosi».

L’articolo 75 della Costituzione stabilisce che la religione cattolica apostolica romana è la 
religione di Stato, il che fa del Costa Rica l’unico Stato confessionale dell’America ispano-
fona. Tuttavia, il testo non si oppone al libero esercizio di altre credenze, purché questo 
non contravvenga alle norme morali e ai costumi universali e sia conforme alla legge.

In base all’articolo 131, i membri del clero non possono candidarsi per essere eletti come 
presidente o vicepresidente della Repubblica.

Come indicato nell’articolo 194, i pubblici ufficiali devono prestare giuramento rispon-
dendo alla seguente domanda: «Giura su Dio e promette alla Patria di osservare e difen-
dere la Costituzione e le leggi della Repubblica?».

La legge n. 6062 conferisce alla Conferenza Episcopale del Costa Rica e a ciascuna delle 
sue diocesi uno status giuridico ufficiale e pieni diritti legali2.

La “Legge sull’istruzione” n. 2160 stabilisce che il sistema scolastico deve perseguire, tra 
l’altro, lo sviluppo dei valori etici e religiosi secondo le tradizioni cristiane. Uno degli 
obiettivi dell’educazione primaria è quello di coltivare i sentimenti spirituali, morali e 

1 Constitute Project, Costituzione del Costa Rica del 1949 con emendamenti fino al 2015, https://www.consti-
tuteproject.org/constitution/Costa_Rica_2015?lang=en (consultato il 28 ottobre 2020).
2 Procura Generale della Repubblica di Costa Rica, Legge n. 6062, 18 luglio 1977, http://www.pgrweb.go.cr/scij/
Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=11743&nVa-
lor3=12605&strTipM=TC (consultato il 19 marzo 2020).
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pendentemente dall’appartenenza religiosa (articolo 36)3. 

Il Codice del lavoro (articolo 90, comma b) vieta ai minori di 15 anni di lavorare, ad ecce-
zione delle attività legate al culto religioso. Il Codice stabilisce inoltre che le persone che 
appartengono a religioni diverse dal Cattolicesimo possono chiedere una pausa dal la-
voro per adempiere gli obblighi religiosi. Tali comunità religiose devono essere preven-
tivamente registrate presso il Ministero degli Affari Esteri e del Culto (art. 148). Il Codice 
stabilisce anche che i lavoratori non possono compiere alcun atto contrario alla libertà 
religiosa (articolo 72, comma b)4.

I matrimoni celebrati dalla Chiesa cattolica, secondo il Codice di famiglia, sono ricono-
sciuti al pari dei matrimoni civili. L’articolo 25 recita: «I ministri celebranti [...] sono consi-
derati pubblici ufficiali»5.

Un progetto di legge sulla libertà religiosa, presentato nel 2018, è ancora in discussione 
fra le parti interessate, che sono perlopiù in disaccordo sulla portata e sulla sovrapposi-
zione dell’obiezione di coscienza e di altre limitazioni al diritto. Il dibattito sta avvenendo 
all’interno di una procedura ben strutturata6.

Episodi rilevanti e sviluppi

Nell’agosto e nel settembre del 2018, i tribunali costaricani hanno emesso una serie 
di sentenze. La Sala Costituzionale della Corte Suprema ha stabilito che un carcere 
avrebbe dovuto adottare le misure necessarie per garantire l’ingresso dei ministri di 
culto7. La stessa Sala ha accolto una istanza di tutela (amparo) da parte di un ufficiale 
di polizia, il quale aveva chiesto di avere il sabato libero per poter esercitare il proprio 
diritto al culto8.

3 Procura Generale della Repubblica di Costa Rica, Legge fondamentale per l’educazione n. 2160, 25 settembre 
1959, http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?nValor1=1&n-
Valor2=31427 (consultato il 25 settembre 2020).
4 Procura Generale della Repubblica di Costa Rica, Codice del lavoro, 21 gennaio 2020, http://www.pgrweb.
go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?nValor1=1&nValor2=8045 (consultato 
il 25 settembre 2020).
5 Procura Generale della Repubblica di Costa Rica, Codice di famiglia, 21 dicembre 1973, http://www.tse.
go.cr/pdf/normativa/codigodefamilia.pdf (consultato il 25 settembre 2020).
6 Assemblea Legislativa della Repubblica di Costa Rica, Disegno di legge 21012, https://semanariouniver-
sidad.com/wp-content/uploads/2020/11/Texto-sustitutivo-21012-12-de-nov-FINAL-1.pdf (consultato il 28 
settembre 2020); Dipartimento del Difensore Civico, Parere sul Disegno di Legge sulla libertà di coscienza, 30 
ottobre 2020. http://www.dhr.go.cr/transparencia/jerarcas_decisiones/proyectos_de_ley/2020/DH_DIND_
CV_MU_1019_2020.pdf (consultato il 26 novembre 2020).
7 Sala Costituzionale del Costa Rica, Risoluzione N. 13363 - 2018, 17 agosto 2018, https://nexuspj.poder-ju-
dicial.go.cr/document/sen-1-0007-852986 (consultato il 19 dicembre 2019).
8 Sala Costituzionale del Costa Rica, Delibera n. 15203 - 2018, 14 settembre 2018, https://nexuspj.poder-ju-
dicial.go.cr/document/sen-1-0007-854323 (consultato il 18 dicembre 2019).
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Nell’ottobre 2018, la Chiesa cattolica ha svolto un ruolo di mediazione in una disputa 
di lavoro tra il governo e i sindacati durante uno sciopero dei lavoratori del settore 
pubblico9.

Nel maggio 2019, un progetto di legge è stato presentato all’Assemblea Legislativa del 
Costa Rica per revocare alla Chiesa cattolica lo status di religione ufficiale di Stato10. Un 
altro disegno di legge è stato presentato per richiedere ai membri del clero di denuncia-
re i casi di abuso contro i minori di cui vengono a conoscenza nell’ambito delle confes-
sioni11. La Chiesa ha giudicato questa proposta lesiva della libertà religiosa12.

Nel dicembre 2019 il governo ha emanato un regolamento tecnico sull’aborto terapeu-
tico, vietando l’obiezione di coscienza in caso di emergenza, qualora il professionista 
obiettore sia l’unico disponibile nella struttura sanitaria13. Nel febbraio 2020 è stato con-
cesso il diritto all’obiezione di coscienza ai notai14.

Dopo lo scoppio della pandemia di COVID-19 nel marzo 2020, la Conferenza Episcopale 
del Costa Rica ha sospeso le processioni e i ritiri15. Successivamente, il Ministero della 
Salute ha ordinato la chiusura delle chiese più grandi16. Nel maggio 2020, il governo ha 
emanato nuove linee guida per la riapertura dei luoghi di culto, senza tener conto dell’o-
pinione delle Chiese. Di conseguenza, la Conferenza Episcopale ha chiesto che le misure 
di chiusura fossero riconsiderate alla luce delle esigenze spirituali dei fedeli17. 

9 Carlos Mora, Iglesia Católica se aparta como mediadora entre Gobierno y Sindicatos, “crhoy.com”, 1 otto-
bre 2018, https://www.crhoy.com/nacionales/iglesia-catolica-se-aparta-como-mediadora-entre-gobien-
ro-y-sindicatos/ (consultato il 3 aprile 2020). 
10 Disegno di legge. Legge dello Stato Laico: riforma degli articoli 75 e 194 della Costituzione Politica, 8 maggio 
2019, “Bollettino giuridico dell’Osservatorio per la libertà religiosa in America Latina e nei Caraibi”, n. 7 (anno 
14), maggio 2019, http://ojs.uc.cl/index.php/bjur/article/view/1353 (consultato il 20 dicembre 2019).
11 Progetto di legge. Modifica del Codice dell’infanzia e dell’adolescenza e del Codice di procedura penale, 27 mag-
gio 2019, “Bollettino giuridico dell’Osservatorio per la libertà religiosa in America Latina e nei Caraibi”, n. 7, 
(anno 14), maggio 2019, http://ojs.uc.cl/index.php/bjur/article/view/1467 (consultato il 20 dicembre 2019).
12 Marianela Sanabria Leandro, Iglesia asegura que proyecto de ley atentaría contra la libertad religiosa, “aDia-
rioCR.com”, 22 maggio 2019, https://adiariocr.com/nacionales/iglesia-asegura-que-proyecto-de-ley-aten-
taria-contra-la-libertad-religiosa/ (consultato il 3 aprile 2020). 
13 Governo del Costa Rica, Norma tecnica di procedura medica relativa all’art. 121 del Codice Penale, 12 dicem-
bre 2019, http://ojs.uc.cl/index.php/bjur/article/view/5456/5496 (consultato il 25 settembre 2020).
14 Direzione Nazionale del Notariato, Regolamento, “La Gaceta Diario Oficial”, 5 febbraio 2020, p. 37, https://
www.imprentanacional.go.cr/ver/pub/2020/02/05/COMP_05_02_2020.pdf (consultato il 20 marzo 2020).
15 ACI Prensa, Coronavirus en Costa Rica: Obispos suspenden procesiones de Semana Santa, 16 marzo 2020, 
https://www.aciprensa.com/noticias/coronavirus-en-costa-rica-obispos-suspenden-procesiones-de-sema-
na-santa-50951 (consultato il 28 luglio 2020).
16 Andrea Mora, Salud ordena cierre de mega iglesias; falta de orden sanitaria deja decisión a templos pequeños, 
“Delfino”, 20 marzo 2020, https://delfino.cr/2020/03/salud-ordena-cierre-de-mega-iglesias-falta-de-or-
den-sanitaria-deja-decision-a-templos-pequenos> (consultato il 28 luglio 2020).
17 ACI Prensa, Costa Rica: Obispos piden que Gobierno reconsidere adelantar apertura de iglesias, 12 maggio 
2020, https://www.aciprensa.com/noticias/costa-rica-obispos-piden-que-gobierno-reconsidere-adelantar-a-
pertura-de-iglesias-40011 (consultato il 28 luglio 2020).
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riapertura dei propri luoghi di culto. I vescovi hanno invocato il dialogo e chiesto la col-
laborazione delle autorità18. 

Prospettive per la libertà religiosa

Non sono stati segnalati episodi di intolleranza religiosa o discriminazione. A differenza 
del periodo precedente, i rapporti tra lo Stato e i gruppi religiosi sembrano essere buoni. 
La situazione è stabile e il dibattito su una nuova legge sulla libertà religiosa e sulla liber-
tà di coscienza continua entro i parametri stabiliti. Le prospettive per la libertà religiosa 
in futuro sono positive.

18 Protocollo della Conferenza Episcopale del Costa Rica per la graduale apertura delle chiese cattoliche nel Pa-
ese e Comunicato della Conferenza Episcopale del Costa Rica, 3 giugno 2020, “Bollettino giuridico dell’Osser-
vatorio per la libertà religiosa in America Latina e nei Caraibi”, n. 9 (anno 15), giugno 2020, http://ojs.uc.cl/
index.php/bjur/article/view/16965 (consultato il 25 settembre 2020).


